
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΕΞΕΤΑΣΗ MRI ΠΡΟΣΤΑΤΗ 

(ΠΟΛΥΠΑΡΑΜΕΤΡΙΚΗ) 

 

Ο εξεταζόμενος θα πρέπει: 

 Να μην καταναλώσει δυο ημέρες προ της 

εξέτασης γαλακτοκομικά, όσπρια, φρούτα, 

λαχανικά.  

 Να είναι νηστικός πέντε (5) ώρες πριν την  

εξέταση. Επιτρέπονται μόνο νερό και 

φρυγανιές. 

 Μια (1) ώρα πριν την εξέταση να πάρει δύο (2) 

χάπια Buscopan. 

 Να προσκομίσει φωτοτυπία πρόσφατης 

εξέτασης PSA. 

 Να προσκομίσει φωτοτυπία πρόσφατης 

εξέτασης αίματος για ουρία και κρεατινίνη . 

  Αν έχει προηγηθεί u/s (υπερηχογράφημα) ή 

προηγούμενη MRI (μαγνητική) για τον 

προστάτη, να τα προσκομίσει. 

 Αν έχει προηγηθεί βιοψία προστάτη, να 

προσκομίσει φωτοτυπία ιστολογικής 

εξέτασης. 

 Να αποφύγει να εκσπερματώσει 4-5 ημέρες 

πριν την εξέταση. 


