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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ                                                                 
 

Ώρα προσέλευσης: 11πμ 

Ώρα έναρξης εκδήλωσης 11:30πμ  

XΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

 

Α. ΈΝΑΡΞΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Συντονιστής: Παύλος Σαρώφ- Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΓΑΝΠ 

Μεταξά  

12:00 – 12:15 Βιωματική Εμπειρία -  κα Ελένη Μαρκάκη 

 

Β . ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  «ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ, ΝΕΟΤΕΡΑ 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 

ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ» 

Συντονιστές:  Ευσταθίου Ηλίας -  Χειρουργός, Διευθυντής, Πρόεδρος 

Επιστημονικού Συμβουλίου Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»,  

 Μανούσου Αικατερίνη - Προϊστάμενη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας  Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»  

12:15 – 12:30  Οι τελευταίες εξελίξεις στην πρόληψη και θ εραπεία στο 

καρκίνο του μαστού 

 Ομιλητής:  Ευσταθίου Ηλίας -  Χειρουργός, Διευθυντής, Πρόεδρος 

Επιστημονικού Συμβουλίου Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»  

12:30 -12:45  Σύγχρονες χειρουργικές μέθοδοι αντιμετώπισης στο 

καρκίνο του μαστού 

Ομιλήτρια:  Ιγνατιάδου Ελευθερία - Διευθύντρια Μονάδας Μαστού, 

Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά 
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12:45-13:00  Η αντισύλληψη ως προδιαθεσικός παράγοντας στο  καρκίνο 

του μαστού. 

Ομιλητής:  Βοργιάς Γεώργιος - Γυναικολόγος Συντονιστής Διευθυντής , 

Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά». 

13:00 -13:15 Δυνατότητες αποκατάστασης χειρουργικών παρεμβάσεων 

στο καρκίνο του μαστού  

 Ομιλητής: Κωστόπουλος Επαμεινώνδας - Ιατρός Πλαστικής Χειρουργικής 

Κλινικής  Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά» 

13:15-13:30  Νοσηλευτικές δράσεις προσυμπτωματικού ελέγχου στην 

πρόληψη του καρκίνου του μαστού   

Ομιλήτρια: Τσιχλακίδου Αναστασία, - Νοσηλεύτρια Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά». 

 

Γ. ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ Η ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΤΟΥΣ 

ΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ  

Συντονιστής: Ελένη Πέτρακα -  Νοσηλεύτρια ΓΑΝΠ ΜΕΤΑΞΑ  

13:30 – 13:45 Ομιλητές:  

Μισιτζή Ελένη - Σύνδεσμος Φίλων Ασθενών ΜΕΤΑΞΑ, Στάσου κοντά μας  

Αναστασία Πασακοπούλου - Όμιλος Εθελοντών κατά του Καρκίνου 

Αγκαλιάζω  

Άγγελος Σάμιος  - Σύλλογος Δρομέων Υγείας Πειραιά  

 

13:45 – 14:00    Συζήτηση – Λήξη εκδήλωσης  

 


